
 

LE MANI IN ARTE 
ESPERIENZE DI COLORE, DI PITTURE E DI TRACCE, DI MESCOLANZE E DI INTRUGLI, 

DI LUCI, DI OMBRE E DI SEGNI, 

DI STRAPPI, DI STROPICCI, DI TAGLI E DI FORI… 

 

“SE ASCOLTO DIMENTICO, SE VEDO RICORDO, SE FACCIO CAPISCO” 

 

"LA FAMILIARITÀ CON IMMAGINI DI QUALITÀ ED OPERE D’ARTE SENSIBILIZZA E POTENZIA 

NELL’ALUNNO LE CAPACITÀ CREATIVE, ESTETICHE ED ESPRESSIVE, RAFFORZA LA 

PREPARAZIONE CULTURALE E CONTRIBUISCE AD EDUCARLO A UNA CITTADINANZA ATTIVA 

E RESPONSABILE. IN QUESTO MODO L’ALUNNO SI EDUCA ALLA SALVAGUARDIA E ALLA 

CONSERVAZIONE DEL PATRIMONIO ARTISTICO E AMBIENTALE A PARTIRE DAL TERRITORIO DI 

APPARTENENZA. LA FAMILIARITÀ CON I LINGUAGGI ARTISTICI, DI TUTTE LE ARTI, CHE SONO 

UNIVERSALI, PERMETTE DI SVILUPPARE RELAZIONI INTERCULTURALI BASATE SULLA 

COMUNICAZIONE, LA CONOSCENZA E IL CONFRONTO TRA CULTURE DIVERSE."  
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QUESTO NOSTRO PERCORSO INIZIA CON UN COLPO DI FULMINE… RIMANIAMO ESTASIATI DAL LIBRO DI 

FUAD AZIZ LA MIA MANO QUANTE IDEE QUANTI SPUNTI E QUANTE COSE LE MANI POSSONO FARE… DA 

SOLE O INSIEME AD UN AMICO, O A TANTI AMICI… ATTRAVERSO LE NOSTRE MANI SPERIMENTIAMO AZIONI 

POSITIVE IN COLLABORAZIONE E COOPERAZIONE… 

INIZIAMO CON L’IMPRONTA SUL FOGLIO DELLA NOSTRA MANO… 

SBIZZARIAMOCI CON I COLORI! 

 

CONTEMPORANEAMENTE IN SEZIONE, 

ALLESTIAMO UNO SPAZIO CON SEMPLICI 

STRUMENTI MUSICALI… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE SPERIMENTAZIONI COL COLORE 

PROSEGUONO… IL COLORE A TEMPERA 

VIENE DILUITO CON L’ACQUA, PER 

POTER REALIZZARE SCHIZZI, SPRUZZI, 

GOCCIOLATURE… 

ORA SERVE FIDUCIA! SCEGLIAMO UN 

AMICO CHE COLORERA’ LA NOSTRA 

MANO…  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE SPERIMENTAZIONI GRAFICHE SI 

ARRICCHISCONO CON GIOCHI DI 

LUCE E SUPPORTI DIGITALI. 

PROIEZIONI, LUCI OMBRE, SAGOME, 

CONTORNI…  

DAL PIANO BIDIMENSIONALE A QUELLO 

TRIDIMENSIONALE E VICEVERSA…  
CATTURIAMO SUL FOGLIO LA SAGOMA 

DELLA MANO DI UN NOSTRO COMPAGNO 

QUESTA VOLTA SPERIMENTIAMO IL COLORE IN POLVERE… DOSIAMO ACQUA 

E POLVERI PER OTTENERE LE GRADAZIONI E LE INTENSITA’ DESIDERATE. 

INFINE, RIPASSIAMO NUOVAMENTE IL CONTORNO 

DELLA MANO CON LA COLLA E IL FILO NERO… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IN UN AMBIENTE EDUCATIVO DOVE SI E’ABITUATI FIN DA PICCOLI A LAVORARE IN GRUPPO DANDO 

PAROLA AI PROPRI PENSIERI, SOLLETICATI VICENDEVOLMENTE DAL CONFRONTO LINGUISTICO, DOVE LE 

PAROLE DI UNO COMPLETANO IL PENSIERO DEL COMPAGNO O STUZZICANO ALTRE IDEE, COMMENTARE 

L’OPERA D’ARTE DIVENTA UN MOMENTO DI RIFLESSIONE, INVENZIONE E SENSIBILITA’ ENTRANO A 

COMPORRE PERSONALITA’ E CONOSCENZE 

 

RITAGLI, STRAPPI, DIVISIONI 

CROMATICHE… PREPARIAMO 

INSIEME IL MATERIALE PER POTER 

REALIZZARE IL NOSTRO FIORE 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

REALIZZIAMO INSIEME IL 

MANDALA DELLE MANI. 

INIZIAMO DISEGNANDO 

UN CERCHIO GRANDE… 

COSI’ GRANDE CHE 

POSSA CONTENERE LE 

MANI DI TUTTI I BAMBINI 

DELLA SEZIONE! 

 

 

IL MANDALA E’ UN SIMBOLO 

SPIRITUALE E RITUALE CHE 

RAPPRESENTA L’UNIVERSO.OLTRE AD 

ESSERE UNA FORMA D’ARTE ESSO 

AIUTA A RITROVARE CALMA, 

EQUILIBRIO, PACE E AUMENTA LA 

CONSAPEVOLEZZA DEL SE’ 

“IL BAMBINO… SPERIMENTA IL PIACERE E LE 

DIFFICOLTA’ DELLA CONDIVISIONE E I PRIMI 

CONFLITTI, SUPERA PROGRESSIVAMENTE 

L’EGOCENTRISMO E PUÒ COGLIERE ALTRI PUNTI 

DI VISTA. ESPERIENZE, EMOZIONI, PENSIERI E 

DOMANDE GENERANO RIFLESSIONI, IPOTESI, 

DISCORSI, COMPORTAMENTI SOCIALI CHE 

HANNO BISOGNO DI SPAZI DI INCONTRO E DI 

ELABORAZIONE” 
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